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Beslutningsreferat – Generalforsamling i Rygmarvsskade.info den 22. marts 2026 

Deltagere: 36  

Dagsorden 

1. Valg af dirigent 

2. Beretning  

3. Regnskab forelægges til godkendelse 

4. Valg af bestyrelsesmedlemmer 

5. Valg af revisor 

6. Eventuelt  

 

1. Valg af dirigent 

Bestyrelsen foreslog Anders Andersen som dirigent. Han blev enstemmigt valgt. Anders takkede for valget 
og konstaterede, at generalforsamlingen var indkaldt rettidigt 

2.  Beretning 

Bestyrelsen fremlagde beretningen.  

Der bliver spurgt ind til samarbejdet med Vestdansk Center for Neurorehabilitering (VIC) og VCR. 
Bestyrelsen vil gerne samarbejde yderligere og arbejder på sagen.  

Der bliver spurgt til anbefalinger af fagpersoner, som kan lave grundig siddestillingsanalyse. Bente har nogle 
navne, som hun kan anbefale ved interesse.  

Der blev spurgt ind til arbejdet i Tryksårsalliancen, og stillet forslag fra salen om at dele pjecer og flyers ud 
til fx plejepersonale og andre fagpersoner og mennesker, man omgiver sig med til dagligt. Foreningen har 
materiale man kan få. Man kan også downloade det fra hjemmesiden.  

Der berettes om aktivitet på sociale medier herunder Facebook og LinkedIn, hvor antallet af følgere er 
steget. LinkedIn benyttes primært til at nå ud til relevant fagpersonale.  

Desuden er der sket en markant stigning i besøg på hjemmesiden.  

3. Regnskab for 2025 forelægges til godkendelse 

Forklaringen på det negative resultat er, at to sponsorater ikke var kommet ind ved årets afslutning. De to 
sponsorater er kommet ind ved indgangen af 2026, og er med i regnskabet for 2026. De løber op i 2 x 5.000 
kr., så regnskabet går i nul.  
Regnskabet er revideret. 

Bestyrelsen forventer, at økonomien fortsat løber rundt med firmasponsorater, men arbejder også på at 
udforme flere fondsbaserede projekter for at støtte økonomien. 
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Der gøres opmærksom på, at det er muligt at donere privat. Det står på hjemmesiden, hvordan man kan 
gøre det. Forslag fra salen om at gøre det nemt med f.eks. en mobilepay box. 

Desuden opfordres der til at melde sig ind i foreningen eller tilmelde sig nyhedsbrevet, fordi antallet af 
medlemmer også har betydning for det arbejde, der laves i foreningen. 

Forslag fra salen om at trykke navne på sponsorfirmaer på bagsiden af vores pjecer. 

4. Valg af 3 bestyrelsesmedlemmer og 2 suppleanter 

Birgitte Bjørkman, Mai-Britt Schmidt og Charlotte Rafn var på valg og genopstillede til bestyrelsen. De blev 
genvalgt.  
Søren Ingvardsen genopstillede til suppleantpost og Charlotte Smed stillede op. De blev valgt.  

5. Valg af 1 revisor og 1 revisorsuppleant 

Jens Peter Pedersen og Jes Klein genopstillede til posterne, og blev valgt.  

6. Eventuelt 

Anders J. Andersen udgiver en bog om livet efter sin ulykke i barndommen medio april.  

Om det fremtidige arbejde: 

Hvis man har lyst til at skrive en personlig beretning til vidensportalen, er man meget velkommen til at 
kontakte foreningen. Også med andre idéer til indslag, man savner eller finder relevant. 

Bestyrelsen modtager gerne forslag til, hvordan vi kommer bredere ud på sociale medier og øger 
kendskabet til hjemmesiden.  

Foreningen opfordrer alle til at melde sig til at udføre et stykke arbejde ad hoc, hvis man har lyst og har en 
idé. Man behøver ikke at være bestyrelsesmedlem for at bidrage til arbejdet.  

Temadag d. 20. maj laves i samarbejde med Langhøj og Handicapformidlingen, hvor der bliver oplæg om 
(el)biler, om BPA-ordning, ledsagerordning og tryksår. Arrangementet bliver lagt op på Rygmarvsskade.info 
og Facebook om kort tid.  

Bilguide: Viggo, Charlotte og Bente står bag at udfærdige en bilguide i løbet af året. Om søgning af bil, det 
juridiske, om mærker etc.  

Forslag fra salen: 

Opfordring til indslag på vidensportalen om komplikationer og udfordringer ved aldring og osteoporose.  

Forslag om at lave indlæg om rygmarvsskade for pårørende f.eks. for personer som er indlagt på VCR. 

 

Referent: Bestyrelsen  
Dato:  22. marts 2026  
Godkendt af dirigent Anders Andersen 


